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日本国内で購入できる海外用プリペイドSIM  

 

海外のSIMカードは現地で買ったほうが安いのですが、あらかじめ日本で購入することもできます。 

日本で購入するメリットは、現地に到着したらすぐに使えること、購入時やトラブル時に言葉の問題がない

安心感など。また、複数の国を旅する場合、現地SIMカードだと国が変わるたびにSIMカードの差し替え

が必要になることもあります。 

 

国内で手に入る海外用プリペイドSIMは、データ通信専用のものと、音声通話やSNSも使えるものがある

ので、使用スタイルによって選ぶとよいでしょう。 

 

料金は、あらかじめ一定額をチャージしておき、使った分だけ差しひかれる従量制が基本ですが、日本人が

多く訪れる国や地域には、お得なパック料金も設定されています。パック料金は有効期限があるので、使い

切れるかを考えてプランを選ぶことが大事。また、データ通信の料金は国や地域によって、また事業者によ

っても差があるので、必ず渡航先の国・地域の料金設定をチェックしておきましょう。 

 

また、通信料のほかに、初期費用としてSIMカード代金が3000円程度かかります。１～2日の短期の旅行

だと割高になってしまうこともあるので注意してください。 

 

 

■mineo（マイネオ） 海外用プリペイドSIM：データ通信のみ。100カ国以上が対象。 

【通信料例】従量チャージ：1MB 32円～（※Zone１の場合、１年間有効） 

データパックチャージ：30MB 650円～（※対象国にて、30日間有効） 

 

■IIJmio 海外トラベルSIM：データ通信と音声通信（音声通話＋SNS）に対応。42の国と地域で料金一律 

【通信料例】スタートパック（音声付き）3850円／500MB、音声通話（発着信合計）30分とSMS（送受

信合計）25通付き（初期費用込み、14日間有効） 

 

■楽天モバイル「海外SIM」：データ通信と音声通信（音声通話＋SNS）に対応。180カ国以上対象。 

【通信料例】クレジット（従量制）：1MB 22円～（※Zone１の場合） 

データ通信 ：50MB 820円～、音声通話 100分＋SMS 100通 3190円～（7日間有効） 

 

■グローバルSIM TACT：データ通信と音声通信（音声通話＋SNS）に対応。約200カ国対応。 

【通信料例】 データ通信（従量制）：１MB 25円～99円、 

１日パス（データパッケージ）：50M 660円～（※Zone１の場合、有効期間24時間） 

音声通話：1分 35円～65円 ※着信は無料 

 

■トラベルSIMデータ：データ通信と音声通信（音声通話＋SNS）に対応。150カ国以上対象。 

【通信料例】データ通信（従量制）：１MB 0.25USドル～25USドル、 

１日パック：25MB 5.5USドル～（※Zone2の場合） 

 

■MightySIM（マイティーシム） 

データ通信のみ、100カ国以上が対象。料金体系はパック料金のみで大容量ほどお得。 

【通信料例】データ通信500MB 2600円～（※Zone１、有効期間30日間） 

 

 

参考サイト：https://allabout.co.jp/gm/gc/469905/ 


